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Planning Mensual
dilluns dimarts dimecres Dijous divendres dissabte diumenge

important 



Planning Familiar
donar els

bons dies

visitar a la familia

menjar gelats

regalar abraçades

gaudir d'un joc de taula baralla de coixins cantar acampar anar a un museu

sortir a fer una 

passejada al parc

fer

pessigolles fer figures de paper

¡ens

disfressarem!

construir 

alguna cosa 

junts

fer un dibuix menjar llaminadures
sortir a passejar 

amb la mascota

fer l'esmorzar junts fer el llit

ajudar amb la 

neteja de la casa donar les gràcies gaudir d'una pel·lícula

ajudar un amic

participar en una cursa

menjar en un
restaurant

llegir un llibrefer una passejada amb 

bicicleta

ballar la 

nostra cançó 

favorita

fer bombolles 

de sabó



Planning Setmanal
dilluns

urgent

idees

objectius

dimarts Dimecres

dijous divendres dissabte

diumenge

 Mirar l'instagram de @edicionesjaguar

Mira les novetats 
www.edicionesjaguar.com

Hora de dormir amb un conte 
d'Edicions Jaguar



hola, em dic...

Dillunshores Dimarts Dimecres dijous divendres

Horari Escolar



Menú Setmanal
Dilluns

esmorzar

menjar

piscolabis

sopar

dinar

Dimarts Dimecres dijous divendres compra



Activitats
Dilluns Dimarts Dimecres

fer el llit

rentar-me les dents

parar taula

recollir la taula

ajudar a cuinar

recollir les joguines

netejar la pols

cuidar la mascota

dijous divendres dissabte diumenge




